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RITE ET LEGITIME CONSEQUENDIS; 
G Eruditorum examini ſubjicit 


GEORGIUS MURE, 
$SCOTUS. 


Sed quonlam ad tantas nunc primem naſcimur artes, 
Nunc primum teneros firmamus robore nervos: 
Haec tamen interea quae poſſumus, in quibus aevi 
Prima rudimenta, et primos exegimus annos, 

Accipe dona meo multum vigilata labore. 


Ciris, P. VIX GILEII MAROON IWS. 


Ad diem 12, Septembris, hora locoque ſolitis. 
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RGANUM illud cujus munere, ani- 
mantis vita ſervatur, et cui curae da- 
tum eſt ut vires corporis quotidie attritas, 
reficiendo ſuppleat, ſyſtematis totius in ad- 
miniſtratione plurimùm valet. Nam prout 
nervi ejuſdem recte aut malè ſeſe habeant, 
corporis univerſa compages aut robore ſuf- 
falta viget aut languore parum firma labo- 


A | rat. 
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rat. Si diſpoſitione ſana illi fruantur tum 
vividae vires fihram unamquamque perten- 
tant, in contractiones minutiſſimas ſeſe con- 
volyere cupientem, et omnis muſculus vo- 
luntati libenter auſcultat. E contra autem 
ſi ex cibis ingeſtis et ibi vitiatis nervi aliquid 
mali perpeſſi ſint, et organum ipſum depra- 
vetur, tum corporis vigor peſſum ruit et fi- 
brae antea in contraQtiones pronae munera 
ſua uſitata deſerunt, nec partes ſuas extremas 
inter ſe appropinquare cogendo ut olim, 


hilariter guadent. 


Corporis hos duos habitus omnes bene 
noͤſſe oportet qui unquam morbo illo ten- 
tati ſint de quo nunc agere decrevimus, et 
qui a Culleno celeberrimo ita definitur. 


[ 


A 


Anorexia, nauſea, vomitns, inflatio, ruc- 


„tus, ruminatio, cardialgia, gaſtrodynia, 


* 


“ panciora ſaltem vel plura horum ſimul 


= 
* 


concurrentia, plerumque cum alvo ad- 


4 ſtrictà, 
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i ſtrictà, et ſine alio vel ventriculi ipſius 


vel aliarum partium, morbo.“ 


HISTORIA MORI. 


Sy mptomata quae nunc memoranda ve= 
niunt, nunquam fere in eodem aegro om- 
nia invenientur ſed adeo multa plerumque 
aderunt ut ad morbum notandum et diſtin: 
guendum fatis ſufficiant. Varia ingrata et 
perincommoda circa ventriculi regionem 
ſentiuntur, qualia oppreſſio, anxietates et 
id genus alia; ventriculum ipſum diſten- 
tiones magnae dilacerant, et aèr ſaepius 
eructatur; diſtentio interdum uſque adeò 
augetur ut ſenſus arctationis pectus perci- 
piat. Poſt menſas finitas circa ſtomachum 
gravitas premit, et acidum generari incipit, 
quod mox in os ructatione ejectum, haud 


folum 


Cullen. Synopſ. Noſolog. Method. Vol. II. Gen. 
45. 
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folum fauces corrodendo fed etiam dentes 
ipſos laceſſendo ſeſe acerbiſſimum prodit. 
Una cum hoc fruſtula minuta alimenti haud 
rite et quaſi dimidio concocti in os haud 
rarò immittuntur. Urendi circa ſcrobicu- 
lum cordis, perceptio rodit ; faſtidia incur- 
runt, et eſt ubi ventriculus tantum ab in- 
geſtis corrumpatur ut vomitus ſuperveniat. 
Dolores intolerandi ſaepe ventriculum an- 
gunt, praeſertim fi menſis accumbatur pri- 
uſquam reliquiae vitiatae prioris cibi ex illo 
evacuentur; dolores praeterea caput affli- 
gunt interdum acuti ſed frequentiùs hebe- 
tes et obtuſi; adſunt tinnitus aurium, ver- 
tigo, palpitationes, et hae poſtremae inter- 
dum longius durant et aut facilins inducun- 
tur aut graviores fiunt cum corpus in ſtatu 
jacenti exporrectum ſit. Oculi etiam varic 
| afficiuntur ; vida coloribus diverſis et radi- 
antibus ornari, nubeculaeque aëri innare vi- 


dentur; 
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dentur ; et ſingula quaſi fumo obducta ſeſe 
viſibus offerunt *. 

Fauces aliquando aridae ſitiunt; nunc 
copia majore ſaliva ſecernitur. Alvus ple- 


rumque adſtricta, interdum laxa morbum 


comitatur; murmurant et commoventur 


inteſtina a flatu inceſſanter locum mutante z 


appetitus proſtratus longe frequentiſſimus, 


fed in omnibus exemplis haud invenitur, 


nam cibum fame quaſi domiti quidam ve- 


hementer cupiunt, nec poſtquam, dapibus 
aequis conſumptis eo magis, eſurire deſi- 
nunt. Cum ventriculus autem vacat et a 
cibo haud impletur, defectio animi ſaepe ae- 
gro minitatur, 

His morbi indiciis perdurantibus cor- 
pus plus nimio ſenſibus et nervorum tactu 
acutum et arrectum redditur; algor et alia 


externa ſolito facilius ingruunt, repentino 


aliquo 


* Iftorum oculi tenebris caligant. 


Aretaeus de Stom. affect. 
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aliquo caſu animus citius movetur ; fugiunt 
| hilaritas ſolita, riſus et joci &, praeſertim fi 
habitu triſti aeger conftitutus fit ; pulſus 
parvi et frequentes fiunt; totum corpus 
debilitate corruit; crura ad veſperem tu- 
ment, et febris lenta ſupervenit, quae tan- 


dem lethalis efle poteſt. 


DIAGNOSIS: 


Cum in aliis morbis, eos, qui ſymptoms- 
ta et indicia communia et fere eadem in- 
ter ſeſe praemonſtrant, alium ab alio clas 
re diſtinguere in arte medicanti maximi 
momenti ſit, ita neque in hocce noſtro, 
diſcrimina, minore diligentia ponere licet. 
Medicamentis enim ſi ad alias tantum per- 
tinentibus affectiones, quibus hic confundi 
potuerit, tractetur, impetu ingraveſcentc 

quotidie 

* Stomachus delcctationis triſtitiaeque princeps eſt. 


Aretaeus de Stom. qffect. 
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guotidie augeatur, nunquam autem tall 
curatione levabitur. Morbi qui dyſpepſiam 
indiciis maxime referunt, ſequuntur, ſcili- 
cet hepatitis chronica, podagra atonica, 
chloroſis, et ſchirrus pylori. 

Hepatitis chronica. In hoc morbo prae- 
ter illa quae dyſpepſiae pertinent indicia, 
dolor magis in dextro hypochondrio ſi- 
tus eſt, et per illam regionem ſeſe diffundit; 
minima preſſurꝭ ſuſcitatur, dolorque item 
in ſummo dextro humero premit, Qut- 
buſdam in exemplis faciem et oculos co- 
lore ſolito et naturali privatos, et vultum 
triſtitià ſingulari gravatum 1nv ae us. 

Chloraſis.— Facile a dyipeptia diſtingui 
poteſt, illo uno explorato, an prius menſes 
fluere ceſſaverint quam ſigna dyſpepſiae 
aegram adoriebantur. 

Podagra atonica,—Hanc ab altero dig- 
noſcimus, ſciſcitando num a parentibus mor- 


bun. 


— 
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bum -acceperit, necnon ab impetu repen- 
tino qui noſtrum idiopathicum minime 
ſapit. 

Schirrus pylori,—In hoc vomitus longe 
citius quam in morbo noſtro poſt cibum 
ſumptum invadit ; et quod egeritur minus 
acidum ſentit; dolorem cum in dextrum 
latus recumbat aegrotans queritur, et hoc in 
temporis aliquantum producto, materia 
quaedam coffaeae ſedimento aſſimilis in 
vomitione ſurſum ejicitur *®, Si tumorem 
accuratius indagando percipiamus, nihil eſt 


quod in dubio jam alicui videatur. 


CAUSA REMOTE. 


Cum morbus hicce non ſfolum a rebus 
in ventriculum acceptis et ibidem agenti- 
bus excitari poteſt, ſed etiam ab aliis quae 


diverſas 
Doct. Homii Praelectio Clinica. 


* - 


* 
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diverſas in corpore afficientes, vim natura- 


lem ventriculi febris muſcularibus inſitam 
multùm diminuere tendunt, ita cauſae re- 


motae duas in claſſes dirimuntur ortum a 


natura rei ipſius trahentes. Et primo de 


his quae ad ſtomachum ipſum admoven- 
tur et de modis agendi iſtorum diſſeramus. 

Aquae diſtillatae ardentes et opium. — 
Nullae aliae cauſae meliori jure accuſantur, 


quam hae quas modo nomine extulimus. 


Harum uſus immodicus et frequens debili- 


tatem inducit et ventriculi nervos in affec- 
tus procliviores, et magis ſenſibiles reddit; 
a quibuſdam ad opium perpetuo recurritur, 
quotieſcunque aliquid ingrati ventriculum 
offendit nervorumque viribus ab hoc con- 
ſopitis, brevi redituri dolores in paululum 
quieſcunt, fine enim mala iſta impenſius 
fovet, regreſſuique illorum frequentiori ar- 


ridet, quae initio ad pacanda tam inconſul- 


tè arceſſebatur. 


B | Thea 
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Thea et Cofaca.Hae non ſolum ven- 


triculum laedunt a vi ſedativà quam ipſae 
naturalem habent, ſed etiam a plurimà aqua 
calida et multùm ad debilitatem faciente, in 
qua eas ſolvere mos eſt. Inde fit ut liqui- 
da aquoſa calida ſi quis uſitatè et frequen- 
tiſſimè bibat, nulla alia cauſa operante, ma- 
lis dyſpepticis implicari poteſt. Natura er- 
go contra omnia nimis calida, ſtomachum 
averſatione faſtidioque armaſle videtur, or- 
ganum quippe illud laeſura ſub cujus domi- 
natione, corporis totum ſyſtema, tam arctis, 
et praeclaris conſenſus vinculis gaudet et te- 


netur, 
Amara et arometica.—Itorum uſus ni- 


mius neque deſinens corporis compagini 


quoque nocivus eſt. 

Nicotiana.— Haec praeter vim hebetan- 
tem et ſibi propriam alio etiam modo ſyſ- 
temati iniqua eſt; inter enim manducan- 
dum, aut tubulis fumum exhauriendum, 
ſaliva quae ſine dubio ſucci concoctricis fa- 


cultates 
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cultates adjuvare a natura comparata eſt, 
majori copif effunditur, inutilique jacturà 
ſeſe diſperdit. Ab hac jactura ſola, ſunt 
qui morbum inductum fuiſſe criminantur. 
Nimius Emeticorumgue Gatharticorum uſus. 
—Permulti opinione inani et ftolida” im- 
pulſi, nec ulla affectione corporis mala la- 
borantes, vomitoria certis temporibus capi- 
unt. Haec ſtomachi actionem naturalem 
invertendo et conturbando, habitum mor- 
boſiorem magiſque in affectus proclivem 
nervis injiciunt. Omnes viae primariae de- 
biles et remiſſae purgationibus fiunt. 
Crapula frequens.— Si plus alimenti in 
ventriculum ſumatur quam ſuccus ventri- 
cull ſubigere valet, reliquiae indiſſolutae in 
vitioſa mutantur; aut {1 fibrae praeter aequ- 
um tenſae fuerint, idem, quod in aliis muſ- 
culis cavis a cauſis ſimilibus ortum ſaepe 
vidimus, proculdubio hic quoque accidere 


poteſt. 


Diaeta 


| 
{| 
q 
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Diaeta nimis parca,—Cum alimenti fatis 


eorpori haud praebetur, totum debilitate la- 

baſcit, ideoque ventriculum pati neceſſe eſt. 
Venimus nunc ad alteram cauſarum claſ- 

ſem, quae morbum excitare dicuntur, ſin- 

gulis ad totum corpus, vel partem aliquam 

admotis. 

Vita ſedentaria, —Haecce cauſa eſt cur 


morbus tanta violentia graſſetur, in his prae- 


ſertim qui nimis et inceſſanter negotiis at- 
tenti ſunt, aut literis duriter incumbunt, aut 
vitam qualemcumque inertia degunt. Nec 
ratio ulli obſcura eſt: exercitium enim juſ- 


tum organum omne ad munera rite obeun- 


da viribus incitat ; cunctas ſecretiones pro- 


movet, et compaginis totius ſanitati pluri- 
mum adſpirat. 

Affectus animi deprimentes. Mirum eſt 
quam acriter quaedam ex illis ventriculum at- 
ficere ſolent; acidum minimo temporis ſpatio 
gigni, et cibum nuper ingeſtum regeri cogent. 
Ex 
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Ex acido tam ſubito generrato in fidem ad- 
duci ferè poſſumus, ventriculo aliquã actione 
depravatà acidum generandi poteſtatem in- 
elle, nulla alia cauſà in auxilium advocata. 
Venus nimium culta.—Celſi in capite de 
concubitu haec ſententia eſt, © rarus- corpus 
* excitat, frequens ſolvit.” 
In aere frigido bumidoque fine exercitio 
verſari.—Calor ex corpore ab acre humido 
multò citius deducitur, quam ab aëre ficco 
qui eodem calore fit, Hacce cauſa admot& 
vaſcula extrema in cutis ſuperficie ſpaſmo 
tenentur, perſpiratio; illicd obturatur et no- 
tum eſt perſpiratione liberà ad ventriculi 
actiones promovendas omninò opus efle; et 
illos hoc morbo laborantes exacerbationem 
pati quandocunque aer frigore pigreſcat. Si 
pedes frigore tententur multum concoctio- 


nem impugnat. | * 


RATIO 


r 18 "he 
. 
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RATIO QUORUNDAM SYMPTOMA- 
TUM. 


. Appetitus prſtratus.— Senſatio illa, quam 
nos gſurire vocamus, a multo cibo crudo et 
indigeſto quo ventriculus jam ingravatur, 
diminui aut impediri poteſt. A ſucco gaſ- 
trico ventriculique nervorum diſpoſitione 
aliquo modo immutato quoque effici poteſt. 
Aegritudo et vomitus a viſcerum acrimonia 
ſtomachum moleſte excitante oriuntur; ab 
illa in actionem provocatur et caeteris muſ- 
culis ad vomitionem neceſſariis eodem ſeſe 
conjicientibus inde fit ut ingeſta protinus 
rejiciantur. 

Cardialgia.— Urendi ſenſus circa ſcrobi- 
culum cordis ab acido ſtomachi os ſuperius 
laceſſente ortum habere poteſt, eò magis 


quia 


* 
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quia pars iſta ſenſu acutiſſima copià nervor- 
um maxima abundat, 

Inflatio.— Dum illae mutationes in ſto- 
macho fiunt, queis cibi vitiantur et acidum 
generatur, aëris aliquantum evolvere poſ- 
ſunt, aliquando autem tantus et tam fre- 
quens ejicitur, ut fidem ſecretioni propriae 
et ſibimet dicatae maximam pariat. 

Gaſtrodynia.—Haec fbris in ſtomachi 
muſcularibus ſpaſmus violens et gravis ple- 
rumque habetur. 

Alvus adſtridla.— Cum inteſtina aeque 
ac ventriculus aliquo debilitatis modo af- 
ficiuntur, inde fit ut faecum mora in illis 
deinde eveniat : Siquando ſedes laxae ſu- 
perveniant, fidei eſt, acidi aliquantum in 
inteſtina protruſum, et ibi haud juſtà bile 
ſubactum illa excitaviſſe et cathartici inſtar 
alvum liquaſle, 


Sunt varia alia morboſa quibus organa 


diverſa interdum laborant, qualia cordis 


palpitatio 
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palpitatio violenta, capitis dolorum impe- 
tus frequentes, tinnitus aurium, nec non 
oculorum mirae affectiones; omnia quae 
> | haud alio modo explicari poſſunt quam ab 
conſenſione inter organum vitiatum et ſin- 
gulas corporis partes exiſtente: forſan ra- 
tionem aliquorum reddere licet ſi fluxum 


ſanguinis largiorem in partem illam labo- 


rantem concedamus. 


CAUSA PROX IMA. 


Veram hujus morbi cauſam proximam 
deſignare res longe difficillima eſt; hocque 


evenit, modos quia illos fere ignoramus 


quibus a ventriculo ſano ad corpus nutrien- 
dum alimenta praeparantur ; et quia nobis 


tam obſcure perſpectum eſt quales et quan- 


16 tas mutationes morboſas ventriculus ipſe 


vel fluida in eum ſecreta patiuntur, et a 


quibus 
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quibus omnis ſymptomatum cohors numer- 
ofa quae morbum comitantur et diſtinguunt 
ortum habet. Sed quia omnes cauſas re- 
motas eodem modo agere explicavimus, et 
morbum inducere ventriculi fibras muſcu- 
lares debilitate afficiendo, ex illo ſtatu cau- 
ſae proximae pars maxima igitur conſtabit. 


Huic adde quod ſuccus digerens tales mu- 


tationes et in copia et in virtutibus ſubiſſe 
potuerit, ut neque alimenta diſſolvere nec 
iſtorum proclivitati in vitium tali obſtinantia 


reſiſtere valeat, quali ac cum ab organo ſa- 


no ritè ſecernitur. Debilitatem fibrarum 
muſcularium ad hunc morbum inducendum 
ſatis valere, ab quibuſdam in animalia ex- 
perimentis clare demonſtratur, viae enim 
alimentariae muſculis ſi potentia eripiatur 
nervorum vim efficacem obſtruendo et amo- 
vendo, illico indicia dyſpeptica ſeſe oſten- 
dere incipiunt *. 

E RATIO 

Opera Whytt. pag. 592. 
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RATIO MEDENDI. 


: Illa quae facienda, ad hunc morbum pro- 
eurandum, nobiſmet proponimus ria ſunt. 
Imo, Cauſas remotas amovere. 
ado, Quaedam ſymptomata corrigere 
quae pro cauſis excitantibus agere poſſunt. 
3770, Vim et tenſionem idoneam fibris 
ventriculi muſcularibus addere. 
Tarda et longa mora quae hujus morbi 
curationi impendet, aut a medicina inefficaci 


ad fibras in ventriculo confirmandas oritur; 


aut a cauſis quibuſdam remotis quorum 


uſum abrumpere maxima difficultate aeger 
perſuadetur. Cura enim niſi ſumma et dili- 
0 A "I" . 
gentifſima caveatur, ut omnia quae ſuſpica- 
mur morbum excitare amoveantur, ſpes in- 


anes fovebimus, medicina victa jacebit, ma- 


lum 
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lum nihilo minus quotidie ingraveſcere per- 
get. 

Proximum in propoſito erat quaedam 
ſymptomata corrigere, quae pro cauſis ex- 
citantibus agere poſſunt. Haec ſymptoma- 
ta morbum impenſiùs et plurimùm adau- 
gent; in ſpatium temporis longius produ- 
cunt, et ideo maxim1 intereſt ut illa noci- 
va quamprimum procurentur. 

Cruditas in ventriculy—Hoc ſentitur ab 
appetito diminuto, a ruminatione et gravi- 
tate quadam ventriculum circumpremente ; 
uſu emeticorum optimè amovetur, quae 
tamen mitiſſima eſſe oportet ex ipecacuan- 
ha et ejuſmodi aliis conſtantia. Stoma- 
chum emetica excitant, perſpirationem re- 
ducunt, quae organum ad munera ejus 
alacriter et ſanius obeunda allectat. Ci- 
bum poſt emeticum veſpere ventriculo ad- 
hibitum poſtridie meliùs concoctum fuiſſe, 


iple compertum habui, 


At 
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At enimvero ſi vomitoriis ad hoc indi- 
cium tollendum frequentius utamur, lae- 
dere tandem inveniuntur, et cauſarum ex- 
citantium in numero recenſeri venient. Ob 
hoc incommodum igitur cum res haud ef- 
hci poteſt, ſymptoma aliter ſanandum eſt, 
nempè in primis vlis actionem naturalem 
et ſalubriorem ſuſcitando ; hoc a catharti- 


corum genere mitiſſimo fiat, a ſulphure, 


aloe, et ſiqua alia leniùs agunt. 

Miinimè dubitare licet, quin ſi ratio ali- 
menti et ad modum et ad genus accuratiſ- 
ſima haberetur, hoc indicium ipſum nec 
non alia ſequentia longe frequentius evita- 
re poſſemus. Alimentum genere leviſſi- 
mo conſtare oportet, concoctu facile et 
multum nutrimenti magnitudine parva 
complectens. Carnem plerumque aeger fa- 
cilius quam frumenta et alia herbacea di- 
gerit, ſed qualicunque ſub forma carnibus 


veſcatur igne eas penitus ſubactas fuiſſe ne- 


ceſſe 
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ceſſe eſt. Omni alimento pingui, oleoſo, 
in fumo vel aliter ſiccato aeger abſtineto, 
pluribus neque ferculis nec multo, uno 
tempore, cibi ſibi indulgere licet. Semper 
a menſis nec omnino ſatur exſurgat, et ſae- 
pius nec longo intervallo eaidem repetat. 
Quodcunque cibi genus illi optime ſederit, 
five ex ſrumento ive. carnibus conſtet, illo 
praecipue ULamur, 

Salis marini pauxillum ante menſas ap- 
petitum inſtigat concoctionique favet. Ni- 
hil niſi bene fermentatum bibere licet; vi- 
ni aut aquae diſtillatae ardentis aliquan- 
tulum poſt cibum aegrotanti largiatur, 
quia hae concoctrici facultati conſpirant, 
attamen ad menſuram bibantur nec priuſ- 
quam fonte puro ſatis diluta ſint. 

Forſan haud abs re fuerit inſuper mone- 
re, veſtitu paullo craſſiori ac in bona vale- 
tudine opus eſſe; maximè autem providen- 
dum eſt, ne corpus circa abdomen nimium 


conſtringat 
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conſtringat quod in ſexu muliebri accide- 
re pronum eſt; nam etſi morbum haud in- 
ducere valeat tamen ſigna ipſa id maxime 
fovere notiſſimum eſt *. 

Alvus adjirifa.—Symptoma hocce pri- 
oris regreſſui plurimum confert, ab aloe, 
ſulphure, vel Rheo amoveri poteſt. 

Cardialgia.—Haec a terris ſorbentibus, 
vel a ſalibus alkalinis lenioribus compeſci 
debet. Haec acido in ventriculo exiſtenti 
ſe chemicè aſſociant, aër eorum fixus ſepa- 
ratur et grato excitamine ventriculum de- 
lectat. Huncce ſenſum permoleſtum quo- 
que depellere licet, ingeſta ſtomachi aliquo 
miti blandoque liquore copioſiſſimè diluen- 
do. 

Vomitus. Indicium ii ortunum et arte 
quam primùm obeundum aut ab acido 
carbonum modo vulgari ſtomacho adhibito, 
aut ab enematibus quae ex opii tincturà 

aliquantulum 


* Obſervatio Doct. Gregory in Regione Clinica 
Noſocomii Edinenſis, Aiſtate 1797. 
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aliquantulum in ſe ſingula contineant. Si 
a fluxu ſanguinis adaucto in vaſcula ſua 
ventriculus excitatus vomitionem inducat, 
ſanguis e cordis ſcrobiculo a cucurbitulis 
cum ferro educit poteſt, vel emplaſtrum 
epiſpaſticum eodem loci adhibeatur. 

Flatulentia.—Haec a ſtimulantibus pu- 
ta oleo aniſi vel aethere (uti vocant) faQti- 
tio procurari poteſt. 

Gaſtrodynia.—Hauſtus aquae calidae in- 
terdum hanc levare valet, a medicamentis 
autem antiſpaſmodicis curatio longe cer- 
tiſſima. 

Ad ultimum inter propoſita tractandum, 


vim nempe et tenſionem idoneam fibris 
ventriculi muſcularibus addere, accedimus. 
Varia in hoc conſilii uſu quotidiano verſan- 
tur, qualia gentiana ſub forma infuſi ama- 
ri, pulvis e radice colombae cum florum 
chamaemeli extraQo conjuncta, omnia quo- 


rum ventriculum ſtimulant, et confirmant, 


et 
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et a virtute omnibus amaris communiter 
infta, acidum leviter compeſcere poſſunt. 
Cortex Peruvianus. Hic ad ventriculum 
et corpus totum roborandum magnas virtu- 
tes poſſidere videtur, et medicamentum cum 
in hoc tum in omnibus a debilitate morbis 
orientibus optimo jure praeſtantiſſimum 
habendum eſt. In pulverem detrito uta- 
tur, vel fruſtula e cortice ipſo frequentiſ- 
ſime manducentur, quo etiam forte accidere 
poteſt ut ſaliva aliquo modo diſſolutus me- 


lius ad ventriculo bene inſidendum diriga- 


tur, 

Ferrum.—Plurimis ſub formis in uſum 
hocce convertitur a facie metalli nuda ad 
idem ſumme oxydatum, nec non una cum 
acido ſulphuris chemicè conjunctum, quod 
niſi pauxillum uno tempore haud capere 
licet, eo quod nauſeam vomitumque pro- 
vocare ſolet; aquis ferro imbutis inſignis 


et plurima laus eſt, ad vera autem commo- 


da 


da percipienda, eas bibere ex fonte mone- 
mus. 

Zincum. — Hoc et atre cum vitali vel 
acido ſulphurico adunatum, plurimum pro- 
deſſe inventum eſt. His autem in admini- 
ſtrandis praeſertim in ultimo multa ſolertif 
et cautelà opus eſt, Atris inſpirationem, 
qui plus e vitali genere contineat quam 
quod in aëre communi miſcetur, ſunt qui 
ad ventriculum adjuvandum proponunt. 
Hope autem celeber. nihil inde beneficii 


acceſſurum arbitratur, niſi quod ab experi- 


menti novitate, inſtructu chymico modo 


que inſpirandi haud antea experto oriatur. 
Exercitium. Pars medelae praeſtantiſſima 
et nunquam aegro omittenda; hoc enim 
neglecto, omnia remedia alia irrita et ferè 
nihili fient. Varii exercendi modi in 
promptu ſunt, ut ambulatio exercitationis 
genus corpori humano perquam familiare. 


Muſculorum complurium actionem ambu- 
D latio 
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latio poſtulat, eòque exercitationi maximè 
commoda, praeſertim ſi aliquo ſtudio exhi- 
larante aeger adducatur, puta flores inveſ- 
tigandi, quos campis Natura ornatrix blandè 
diffudit. Nunquam ad fatigationem vel ſu- 
dores ambulatione utatur; tum enim corpo- 
ris vires potius diminuit et exhaurit quam 
robore novo et alacritate leniter refocillat. 
Egrotus autem ſi multà debilitate confectus, 
ambulationis laborem haud ſufferre valeat, 
equitatio alterum exercitationis genus inter 
omnia alia longe efficaciſſimum in vicem 
ejus ſubſtitui poteſt. Proſpectus varius et 
viſorum numerus, attentio equum ad recte 
derigendum neceſſaria, omnia haec ad ani- 
mum cura et ſolicitudine ſubtrahendum le- 
niter conſpirant, hiſque duobus amotis mul- 
to facilius alimentum concoquitur, 

Balneum frigidum. - Multum beneficii 
ab hujus uſu in morbo levando ſaepe per- 


ceptum eſt: fibras conſirmat; totum corpus 


corroborat; 


- 


- _ 
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corroborat ; corque in plures et vivaciores 
contractiones expellit. Sanguis ex eo vaſa 
per ventriculi copia majore devehitur ; or- 
ganum concoctrix perinde vigorem accipit; 
appetitus acrior poſt lavandum illico incur- 
rit. Æger autem ne in balneo plus nimio 
temporis moretur, ſingulis vicibus, ſedulo 


monendus eſt. 
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